Tanarképzés az Atlanti-ocean egyik gyéngyszemén
(Sao Miguel-sziget, Azori-szigetek, Portugalia)
(2024. 03.17-03.23)
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Marcius kozepén elindult iskoldank ujabb tanarmobilitasa, az elsé mobilitast a portugaliai

'Pedagogical Innovation Centre’ szervezte 'Azores Sustainability, Environmental Education and
Outdoor Learning’ témaban.

Egy hosszu replil6utat kdvet6en egy nappal a kurzus el6tt érkeztem meg a szigetre, amelynek
varazslatos hangulata egybdl lenyligozott. A kurzus kiindulépontja Ponta Delgada volt a sziget déli
részén. Itt toltottiik a kurzus két napjat az egyik egyhazi iskoldban (Colégio de SGo Francisco Xavier). A
kurzuson 14-en vettlink részt, kilenc eurdpai orszaghdl, vezeténk és képzénk egy helyi bioldgus-
biolégiatanar volt. Az els6 napon a kapcsolatépitésen, a kérnyezeti nevelés és az ‘outdoor learning’

A kurzus fenntarthatésag és kornyezeti nevelés témdaban nem is valaszthatott volna idedlisabb
helyszint, hiszen a sziget gyakorlatilag Onfenntarté. A szigetivet alkoté kilenc sziget teljes
energiakészletének 37%-4t megujulé energiaforrasok adjak, ebbdl legnagyobb részt a geotermikus



energia tesz ki (24%), illetve kisebb részét nap-, szél-, és vizenergia. A helyiek Ujrahasznositjdk az
es@vizet, maguknak termelik a zoldségeket, gyimdlcsdket (ananasz, eper, banan) az asvanyi
anyagokban igen gazdag vulkani talajnak kdszénhetéen. Itt taldlhatd Eurdpa legrégebbi és egyben
egyetlen tealltetvénye (Gorreana), illetve két nagyobb anandsz Ultetvény is. A szigeten nagy hangsulyt
fektetnek a természet-, és kornyezetvédelemre, amely szamos apré részletben jelenik meg, s amely a
lakosok életében is fontos szerepet tolt be.

A kurzus t6bbi napjan bejartuk a sziget nagy részét annak érdekében, hogy az iskolan kivili
kornyezeti nevelést tobb oldalrél is megkozelithessik, vagyis terepgyakorlatok formajaban
ismerkedtiink meg a tertilet legfontosabb geoldgiai, bioldgiai, kulturdlis és torténelmi jellemzbivel. Az
egyes napok mindig mas és mas témadkra fokuszdltak, hangsulyozva a komplexitast és a mddszertani
valtozatossagot. Ehhez kint végezhet6 feladatokat, jatékokat is kiprébaltunk az adott kérnyezethez
alkalmazkodva, bdr néha az id6jaras és a természet kdozbeszolt.

A szigeten és a sziget menti vizekben tobb aktiv és szunnyadd vulkdn is talalhatd, igy a helyiek
mindennapjait ennek kdszénhet6en (is) a természet térvényei hatarozzak meg. Elsé allomdsunk a
sziget délkeleti részére vezetett a Furnas vulkanhoz és falujaba, illetve a Caldeiras das Furnas vidékre,
amely tokéletes helyszin lehet egy geoldgiai és foldrajzi tandra terepi megvaldsitasara, ahogy mi is
tettlik. A Caldeira das Furnas teriilet és a falu az egyik aktiv vulkan kalderairdl hires, ahol az egész
faluban jellegzetes kénes-vasas szag, illetve kodfelhé terjeng a feltoré fumaroldknak (szén-dioxid, g6z
és kéntartalmu vegylileteket tartalmazd feltérések) koszonhetSen. Mivel egy mikods vulkan
teriletén taldlhaté a falu, az egyetemrél folyamatosan jarnak ellenérizni, hogy nincs-e valtozas ezek
kémiai Osszetételében vagy hémérsékletében, ugyanis ez altal elGre jelezhetnek egy esetleges
kitorést. A kozelben talalhaté a sziget egyik kaldera tava, a Lagoa das Furnas, ami tobb mint 5000
élSlényfajnak ad otthont (baktériumok, halak és madarak).
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A Furnas Environmental Interpretation Centre feladata volt az elmult fél évszdzadban a
terlilet helyreallitdsa, ugyanis a tavat kordbban hulladéklerakdként haszndltdk. Itt a helyiek egyik
kedvenc ételét kdstoltuk meg ebédre (Cozido das Furnas), mely a vulkani talajba temetve f6tt meg és
késziilt el nagyjabdl 5-6 6ra alatt. A jellegzetes, fustos ételt (olyan ize van, mintha magat a vulkant
kdstolnd meg az ember) a helyiek otthonaikban is elkészithetik.

Végezetiil a Terra Nostra Garden botanikus kertjébe tettiink latogatast, illetve a sziget
legnagyobb geotermikus eredetli termalvizét is kiprobalhattuk, ahova a forrdsok vizébdl tor fel a
meleg viz.



A visszaut soran megcsodalhattuk az ’Islet of Vila Franca do Campo’-t, ami a kdzelben |évé
falutdl kb. 1 km-re fekszik a parttdl. Ennek az az érdekessége, hogy az ‘islet’ egy egykor létez6, mara
mar a tenger ald slllyedt vulkan kratere. Az egykori vulkdn teriilete ma egy természetvédelmi
rezervatum, telis-tele endemikus noévényfajokkal, mig a belsejében egy természetes t6 talalhato,

amely keskeny csatornaval kapcsolddik az 6ceanhoz.

A tavaszi napforduld (03.20.) elsé felét az éceanon toltottiik a helyi Futurismo szervezet
katamaranjan. Délel6tt tengerbioldgiaval foglalkoztunk, az el6forduld cetfélékrdl (24 faj) tanultuk meg
a legfontosabb tudnivaldékat egy helyi tengerbiolégus segitségével. A tanultak egy részét a
természetben is megfigyelhettiik, utunk soran kévethettiik a palackorru delfinek (Tursiops truncatus)
és a kozonséges delfinek (Delphinus delphis) csapatos viselkedését. A terilet egyik rezidens balnafajat,
a nagy ambrdscetet (Physeter macrocephalus) sajnos nem sikerilt lencsevégre kapnunk, ugyanakkor
a kérnyéken tdbbszor is jelen volt a kék balnaval (Balaenoptera musculus) egyitt. Megtanultuk, hogy
a cetféléket folyamatosan monitoringozzak, a szarazféldon talalhaté megfigyelé allomasokrdl adnak
informaciét a hajoknak, hogy épp melyik teriileten fordulnak el6 az dllatok. Az 6cednon néhany lebegé
portugal galyat (Physalia physalis) is megfigyelhettlnk, illetve a kovetkezd szeles napokban a partra

vetddve is.



Délutan a sziget nyugati csticske felé vettiik az irdnyt, a 'Sete Cidades’ aktiv vulkan, kaldera
tavainak teriletére, ahol a vulkani tavak keletkezésérGl tanultunk egy 4,5 km-es sétanak
kdészonhetben. Innen a’Ponta da Ferreird’, a sziget legnyugatibb cslicske volt a cél, itt taldlhaté a sziget
egyik, 6ceanba feltdéré természetes forrasa (61°C), amely az ocedn vizzel (17-22°C) keveredve
felejthetetlen élményt nyujt apdly idején. Ezen kivdl, itt is |athaté az éceanba és a partra kiomlott és
megszilardult lava platform, az Un. fajds. A nap zarasaként Ponta do Castelo-hoz érkeztiink (Mosteiros
faluban) ahol a lemené nap pont az ‘llheus dos Mosteiros’ szigetre és a kozeli szikldira néz (abrdzids
torony és kapu). Sokunk szerencséjére és Oromére itt tapasztalhattunk meg elGszor egy ritka
légkoroptikai jelenséget, naplementekor. Tiszta id6ben a lemend nap felett egy zold szinl korong
lathatd par masodpercig, amelynek oka a fénytorés és fényszorddas fizikai alapjaira vezethetd vissza.



Az erd6k vildgnapjat (03.21.) a Nordeste falu teriiletén toltottik, amely szdmos endemikus
novény-, és allatfajnak ad otthont. Elsésorban a sziget erdei hatdrozzdk meg a tdjat, az egyetlen
endemikus erddség a ‘laurissilva’ babérerdd. Megdbrzése kulcsfontossagu a sziget egészén, hiszen ezzel
a felszin alatti vizek (felszini folydk hianyaban) kivalé6 mindsége is megmarad, illetve a teriiletet
jelentésen veszélyeztetd foldcsuszamlasoktdl és aradasoktdl is védelmet nydjt. A nehézséget az
invaziv fajok gyors elterjedése jelenti, igy folyamatosan monitoringozzak az endemikus vegetacid
jelenlétét, szlikség esetén helyredllitasi munkalatokat végeznek, faneveldékkel és a lejt6kon a lépcsds
kialakitdssal.
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A terllet legjellegzetesebb endemikus madara a babérerd6kben megbuvé un. ‘priolo’ (azori
slvolt6, Pyrrhula murina), amely a vilagon csak itt fordul el6 néhany foltban a sziget keleti részén. Az
eredetileg talalt 60-80 egyedbdl all6 populacié mara 1300 korilivé valt a helyi védelemnek és
konzervaciénak kdszonhet6en, de szamuk igy is kevés (évente egyszer raknak 1-3 tojast, amelyekbdl
legtobbszor csak egy fidka éli meg az ivarérett kort és minddssze 4-5 év az élettartamuk). A helyi
vezeténknek koszonhet6en nemcsak az itteni erd6k endemikus névényvilagarél hanem errél a
sériilékeny (VU, 2016) madarfajrél is szdmos ismeretet szereztiink, tobbek kozo6tt, hogy a sziget iskolai
gyakran szerveznek ide latogatasokat, nkéntes munkakat, hogy a diakok elsé kézbél tapasztalhassak
meg a természet csodait. Lelkes vezeténktdl azt is megtudtuk, hogy ezek a madarak a hiivésebb
hénapokban magvak, hajtasok és gyiimolcsok helyett a saspafrany (Pteridium aquilinium) spoéraival
taplalkoznak. A délutan folyaman néhany gyonyord kilatdpontot kerestiink fel (pl. Miradouro da Ponta
do Sossego és Miradouro da Ponta da Madrugada) végil eljutottunk a Ribeira dos Caldeiroes nemzeti
park leny(igoz6 vizeséséhez.



Avizvilagnapjan els6ként a Lagoa do Canario kaldera tédhoz Iatogattunk el. Itt |athattuk azokat
a facsemete neveldéket, amikrdl az el6z6 napokban tanultunk. Ugyan az idGjards elég szeszélyes volt,
de nem bantuk, hiszen az erdd igy is gyonyord arcat mutatta a Boca do Inferno turautvonal soran. Ezt
kovetSen a Sete Cidades felé vettik az iranyt, ekdzben meghallgattuk a ‘két té legendajat’, melyek a
sziget masik aktiv vulkanjanak kaldera tavai kozil a legnagyobbak. Délutan a tavak menti lagundakat
vettlik célpontba, érdekességiik, hogy nagy es6zések idején teljesen elmeriilnek a fak gyokerei a part
menti vizekben, ezzel kiilonleges és idGszakos életkdzosségeket kialakitva.




Mivel még tobb 6ra volt naplementéig, igy a Janeta do Inferno (7,5 km) tarautvonal felé vettik
azirdnyt a Lagoa Fogo kozelében. Az Utvonal elsé fele és vége hatalmas, élénkzold legel6kon vezetett
at, ahol mar néhany nyilé, vildgoskék szinl hortenzia (Hydrangea macrophylla) is keretezte utunkat
Utunkat 6sszesen négy un. aqueduct rendszer keretezte, ezeken vezették le a feltors vizeket Lagoa
tartomanyba. Itt [athattuk a jellegzetes voros kéreggel rendelkez6 mamutfenybket (Sequoioideae),
amelyek nagy valdszin(iséggel az amerikai kontinensrél keriiltek erre a teriletre. Utunk felénél értiik
el a barlangbdl lezudulo, erézié altal kialakitott vizesést, amely szdmos gé6tefajnak (Triturus cristatus)
ad otthont. Az itt taldlhatd novényzet tokéletes példaja volt annak, hogy a sziget az amerikai és az
eurdpai kontinensek kozott fekszik, igy mindkét oldalrdl érkezhetnek jovevényfajok.
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A szigeten eltoltott egy hét alatt az informalis tanulas egyik lehetséges tipusdval ismerkedtlink
meg testkozelb6l amely szamos élményt, ismeretet, mddszertani Otletet és készségfejlesztési
lehet8séget adott a kornyezeti nevelés és kornyezetpedagdgia terén. A kurzus végén néhany
feladatlapot is kaptunk, illetve készitettiink, egybeflizve a szigetrél és az itt el6fordulé bioldgiai,
geoldgiai, 6koldgiai, kulturdlis, torténelmi és altaldnos természettudomanyos ismeretekkel. Ezen kiviil
szamos kornyezeti nevelés és terepi 6rdk soran hasznalhatd applikaciérdl tanultunk, amelyek
el6segithetik majd a jov6beni terepgyakorlatok és iskolan kivili tanitas-tanulas élménnyé vardzslasat
itthon is.

GyO6rossy Krisztina



